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 «Дети наши на свет родились, 

Чтобы радостно жить. 

Чтобы вместе играть, чтобы крепко дружить 

Чтоб улыбки друг другу 

Дарить и цветы 

Чтоб всегда исполнялись в их жизни мечты» 

«Дорога. Ребенок. Безопасность». 

 

Цель: сохранение жизни и здоровья детей; объединение усилий педагогов и 

родителей в вопросе по ознакомлению детей с правилами дорожного движения и 

их соблюдение в жизни; планомерное и активное распространение знаний о 

правилах дорожного движения среди родителей. 

ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ: познавательно- игровой конкурс. 

 

Ожидаемые результаты: 

Появление интереса у родителей к проблемам. 

Родители ознакомлены с правилами дорожного движения, которые должен 

знать ребенок. 

У родителей сформированы четкие представления о том, что должны знать дети 

о правилах дорожного движения. 

Родители сами и их дети соблюдают правила дорожного движения. 

Поддерживание связи семьи с воспитателем, с сотрудниками ГИБДД. 

 

Информационно - техническое обеспечение: Наглядная информация (папки- 

передвижки, наглядные материалы, уголок правил дорожного движения). 

 

Дидактические игры по изучению правил дорожного движения («Юный 

пешеход»,   «ПДД для малышей»,  «Сигналы светофора», «Светофор», 

«Домино-Дорога»). 

 

Макет города/объемной схемы города с дорожными знаками, зебрами и т.д. 

Материалы и оборудование: 

Групповая комната, столы и стулья по количеству взрослых участников, 

интерактивная доска,  ноутбук,  презентация,  лежачий полицейский, 

светофоры с разными горящими цветами, пешеходные переходы, пешеходы 

муляжи или игрушки. 

 

ПЛАН  ПРОВЕДЕНИЯ. 

1.Вступительное слово ведущего. 

2.Этап педагогического всеобуча. 

3.Этап показа практической деятельности с детьми по изучению правил 

дорожного движения. 

4.Подведение итогов. 

 

 



 

ХОД  МЕРОПРИЯТИЯ. 

I. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП. 

1. Наглядная информация для родителей по вопросам обучения детей  

безопасному поведению на дороге. 

2. Организация выставок детских рисунков по теме. 

3.Приобщение родителей к подготовке атрибутов для уголка по ПДД.          

4.Разучивание с детьми стихотворений по ПДД, загадывание   загадок.            

5.Домашнее задание для совместного выполнения родителя с ребенком       

(рисование, аппликация, объёмная подделка, книжка- малышка по ПДД.) .         

6.Серии сюжетных картинок по ПДД. 

 7.Дорожные знаки (мини). 

8.Создание папок-передвижек («Дети и дорога», «Безопасность на дороге», 

«Светофор»). 

9. Привлечение родителей к изготовлению атрибутов, для игр пособий для 

занятий по ознакомлению детей с правилами дорожного движения. 

 10. Создание игротеки по  ПДД.   

 

 

II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ   ЭТАП. 

В помещении вывешены плакаты, тема собрания, оформлены: 

а) информационно-методическая выставка по теме; 

б) выставка детских работ по теме; 

в) выставка дидактических игр по ПДД для вех возрастных групп; 

г) выставка поделок родителей и детей на тему «Внимание дорога». 

 

III. ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО ВЕДУШЕГО. 

          Безопасное поведение на улице и детский травматизм – очень острая 

проблема. Чаше всего сами дети являются причиной дорожно - транспортных 

происшествий. Приводит к этому незнание ими основ правил дорожного 

движения, и безучастное отношение самих взрослых к собственному поведению 

на проезжей части. Предоставленные самим себе, дети, особенно старшего 

дошкольного возраста и младшего школьного возраста не осознают реальных 

опасностей на дороге. Не умеют еще правильно определять расстояние до 

приближающейся машины, ее скорость, они полагаются на собственную 

быстроту и ловкость, считая вполне естественным выехать на проезжую часть на 

велосипеде или затеять веселую игру. 

Сегодня мы с вами вместе попробуем ответить на вопрос: как избежать 

опасностей на дороге. 

Начиная с раннего детства, ребенок должен получит азы дорожной культуры. 

Все что усвоит ребенок в этом возрасте, прочно останется в его памяти. 

 

IV. ЭТАП  ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВСЕОБУЧА.  

Тема сегодняшней встречи «Дорога. Ребенок. Безопасность». 

Не случайно поднимается эта тема. Среди всех участников дорожного движения 

самым подвижным и непредсказуемым участником дорожного движения 



является ребенок. Из общего количества погибших детей подавляющее 

большинство - дети дошкольного и младшего школьного возраста. 

Сегодня мы постараемся ответить на вопросы: Что мы понимаем под словом 

ПДД? Как научить ребенка правилам безопасного поведения на дороге? Какие 

факторы провоцируют участию детей ДТП? Вспомнить элементарные правила 

дорожной азбуки. 

Почему же дошкольники часто подвергаются несчастным случаям на дороге? 

В силу своего психофизиологического развития. Это связано с особенностями их 

высшей нервной деятельности: незрелостью и непостоянством, быстрым 

истощением нервной системы, преобладанием процессов возбуждения над 

процессами торможения. 

Дети не обладают теми же предпосылками для обучения безопасному 

поведению при движении на транспорте и дороге, как взрослые. Дети 

дошкольного возраста не разбираются в дорожных знаках, правилах дорожного 

движения, в разметке дорог, в возможностях транспортных средств. Они не 

обладают способностью взрослых и детей старшего возраста оценивать скорость 

и расстояния. Слух и зрение детей развиты в недостаточной степени. Они, в 

частности, не могут переместить свой взгляд с близких объектов на дальние и 

наоборот с такой же скоростью, как взрослые. Им трудно определить, с какой 

стороны поступают звуковые сигналы. Небольшой рост ребенка не позволяет 

ему получить полный обзор дорожного движения, что естественно для взрослого 

человека. Способность осуществлять одновременно несколько действий развита 

в недостаточной степени у ребенка младшего возраста. Дети не обладают 

способностью делать выводы общего характера из своего обучения, т.е. они не 

могут перенести, например, правила правильного перехода дороги с того места, 

где они этому научились, на все другие места, где они должны переходить 

дорогу. 

Рост ребенка - серьезное препятствие и для своевременного обнаружения его 

водителем на дороге. Из-за стоящего транспортного средства, стоящей группы 

пешеходов, сугробов снега он не виден водителю, который находится на дороге. 

Дети иначе, чем взрослые, переходят проезжую часть дороги. Так, взрослые, 

подходя к проезжей части, уже издалека наблюдают и оценивают создавшуюся 

ситуацию, а дети же начинают наблюдение, только подходя к краю проезжей 

части. 

Стремление играть в любых ситуациях объясняет непредсказуемость или 

импульсивность поведения детей. На них большое влияние оказывают эмоции. 

Радость, удивление, интерес к чему-либо заставляют их забыть об опасности, 

которой они могут быть подвергнуты при переходе проезжей части. 

Потребность детей в движении, которая преобладает над осторожностью, 

недооценка обстановки, недостаточные знания об источниках повышенной 

опасности на дороге, а иногда и просто интерес к окружающей его обстановке 

могут привести к печальным последствиям. 

Дети по-разному реагируют на различные виды транспортных средств. При 

приближении большого грузовика, автобуса, трамвая, даже если они движутся с 

не большой скоростью, ребенок не рискует пересекать проезжую часть дороги, 

но недооценивает опасность небольших размеров - легковых автомобилей и 



особенно мотоциклов, которые приближаются с высокой скоростью. Порой они 

считают, что автомобиль можно остановить мгновенно. 

Все перечисленные психофизиологические особенности ребенка говорят о том, 

что невозможно приспособить поведение детей к условиям дорожного движения 

только путем обучения, к ним нужен особый подход при сообщении знаний о 

правилах безопасного поведения на дороге. 

Дети дошкольного возраста никогда не бывают нарушителями правил 

дорожного движения сознательно. Их неожиданное появление на дороге, 

столкновение с другими пешеходами, шумное поведение в транспорте - это 

наглядное проявление возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Следовательно, по своим психофизиологическим особенностям ребенок 

дошкольного возраста сам, сознательно выполняя все правила и требования 

правил для пешеходов, перейти правильно безопасно проезжую часть не 

может.         

Можно выделить ряд факторов, способствующих участию детей в ДТП:     

-рассеянное внимание; 

-забывание правил поведения на улице; 

-снижение обзора во время непогоды из-за зонта, 

-поднятого воротника капюшона; 

-плохое состояние дорожного покрытия; 

-эмоциональное состояние; 

-отвлечение внимания от транспортных средств, представляющих опасность 

-более узкий угол зрения, чем у взрослого человека: у 6-летнего ребенка в 10 раз 

меньше, чем у взрослого, и составляет в горизонтальной плоскости всего 20-22°, 

а в вертикальной - 12-15°. Рост угла зрения продолжается до 20 лет; 

время реакции ребенка (время от начала обнаружения опасности до  

действия) значительно больше, чем у взрослого человека. Так, у взрослого оно 

составляет 0,6-0,8 с, а у дошкольника 1,3-1,5 с; 

-чем опаснее ситуация, тем медленнее и не правильнее принимает ребенок 

решение, он теряется; 

-клетки коры головного мозга легко истощаются, 

- у ребенка быстро наступает состояние утомления и рассеянности; 

-отсутствие контроля взрослых (появление одного ребенка на дороге должно 

привлечь внимание всех участников дорожного движения и восприниматься ими 

как чрезвычайное происшествие). 

Ситуации, в которых дети наиболее уязвимы: 

-переход проезжей части дороги; 

-посещение магазинов и образовательных учреждений; 

-подвижные игры около дорог; 

-езда на велосипедах, самокатах, коньках, лыжах в опасных местах у дорог; 

-игры с наступлением темноты;   

-ослепление фарами;  

-зимнее состояние дорожного покрытия; 

-яркое солнце и белый снег создают эффект бликов, ребенок как бы 

«ослепляется»; 

-буксирующее рядом с ребенком транспортное средство; 



-несвоевременный выход в образовательное учреждение. Ребенок должен выйти 

заранее из дома, особенно, если ему надо переходить проезжую часть. 

Важно привить устойчивые навыки безопасного поведения ребенка в любой 

дорожной ситуации. 

Отличное знание правил само по себе не гарантирует малышу безопасности на 

дорогах. Конечно, изучение правил - дело нужное, но главная задача не в этом. 

Суть заключается в том, чтобы привить ребенку устойчивые навыки безопасного 

поведения в любой дорожной ситуации и привить ему положительное 

отношение к решению этой задачи. 

Только совместными усилиями воспитателей и родителей, используя их знания, 

терпение и такт, возможно научить детей навыкам безопасного общения со 

сложным миром перехода улиц и дорог. 

Правила дорожного движения едины для детей и взрослых. К сожалению, они 

написаны «взрослым языком, без всякого расчета на детей. Поэтому главная за 

дача взрослых - доступно разъяснить правила ребенку, а при вы боре формы 

обучения донести до детей смысл, опасность несоблюдения правил, при этом не 

исказив их содержания. 

Навыки и привычки, которые ребенок приобретает в дошкольном возрасте, 

помогут ему несколько позже приобрести знания. 

Навык - это способность ребенка в процессе дорожного движения выполнять 

отдельные действия автоматически, без специально направленного внимания, 

хоть и под контролем сознания, путем многократного повторения. 

Привычка - сложившийся способ поведения, осуществление которого в 

отдельных ситуациях приобретает для человека характер потребности. 

Привычки могут складываться как в результате своих наблюдений и опытов, так 

и в результате вое питания других лиц. Они могут иметь как положительное 

отношение к модели своего поведения, так и отрицательное. 

Модель поведения ребенка на дороге должна характеризоваться навыком, а 

отношение к выполнению правил безопасного движения должно стать положи 

тельной привычкой: переходя проезжую часть, убедиться в отсутствии 

транспортных средств слева и справа, в отсутствии ограждения дороги и 

разделительной полосы, а затем переходить проезжую часть. Отрицательное 

отношение к выполнению правил безопасного движения становится привычкой 

переходить проезжую часть в любом месте как при наличии транспортных 

средств слева и справа, так и при наличии ограждений проезжей части и газонов 

на ее разделительной полосе. 

Знания - это совокупность усвоенных ребенком сведений, необходимых для 

безопасного движения по дороге. Нужный для ребенка объем знаний 

предусмотрен действующими программами для дошкольных и 

общеобразовательных учреждений и приобретается в процессе обучения. 

Однако, обладая только знаниями, ребенок не может безопасно ходить по 

дороге. Для этого ему нужно владеть специальными навыками и 

положительными привычками, которые он может получить только у 

своего первого воспитателя или родителя, способных, используя свои знания, 

дать эти навыки и привычки. 

Навыки, привычки и знания развиваются, закрепляются и совершенствуются в 

течение всей жизненной деятельности человека. По мере взросления и 



накопления опыта уровень подготовленности ребенка к безопасному поведению 

на дороге растет. 

Все навыки и привычки, а затем и знания, связанные с дошкольником и его 

поведением на дороге, формируются под влиянием взрослых, а положительные 

привычки в первую очередь под влиянием воспитателей, учителей, грамотных и 

серьезных родителей, для которых безопасность ребенка не безразлична. 

Особую сложность представляет развитие мыслительных (умственных) навыков. 

От того, насколько развиты мыслительные навыки, зависят скорость и точность 

оценки дорожной обстановки и прогноза ее развития, что необходимо для 

своевременного принятия модели поведения. Ни друзья, ни улица, порой и 

родители не в состоянии развить мыслительный навык. Только опытный, 

владеющий методикой и знаниями воспитатель способен привить ребенку этот 

мыслительный навык. Хорошо развитые умственные навыки обеспечивают 

быстрое и точное выполнение правил безопасного поведения на дороге. Они 

помогают поступить правильно в сложной дорожной обстановке, избежать 

возникновения ДТП. 

Пешеход, а, следовательно, и ребенок, непрерывно сталкивается с ситуациями, 

сходными с теми, которые он уже встречал раньше и исход которых ему 

известен благодаря предыдущему опыту. Чем больше сохранилось в памяти 

ребенка таких стандартных ситуаций-ассоциаций, тем большую безопасность он 

способен себе обеспечить. 

Однако стандартных ситуаций очень много, и на их систематизацию в памяти 

уходит несколько лет. Знакомство ребенка с дорожной ситуацией, с транспортом 

как элементами окружающей его среды имеют свою специфику. Он не может 

ее «попробовать», а для него важен личный опыт. ДТП нельзя смоделировать с 

участием ребенка. Однако очень важно заранее обучить ребенка безопасному 

поведению на дороге. Здесь личный опыт должен быть заменен опытом, 

накопленным обществом. Развитию таких мыслительных навыков способствует 

внедренное в дошкольных учреждениях ситуационное обучение, овладев 

которым, только воспитатель способен выработать у ребенка мыслительный 

навык. 

Ситуационное обучение заключается в систематизации и анализе типичных 

дорожно-транспортных ситуаций, в результате которых произошли или могут 

произойти ДТП. Цель ситуационного обучения - приучить ребенка предвидеть 

опасные ситуации, правильно их оценивать и прогнозировать их развитие, 

вырабатывать решения предупреждающие попадание ребенка в ДТП или 

уменьшающие тяжесть их последствий. 

Дети в процессе учебы должны наблюдать за реальной обстановкой на дороге 

или воспроизводимой на макете. В Финляндии, Швеции и других странах есть 

специальные автобусы, на которых дети выезжают на дорогу и вместе с 

воспитателем анализируют дорожную обстановку. 

В наших условиях при выходе на дорогу или при занятиях на макете под 

руководством воспитателя дети учатся узнавать опасную ситуацию, ее основные 

признаки, объяснять наиболее вероятное развитие ситуации, вырабатывать 

решения, предупреждающие ДТП. 

Для анализа опасной ситуации воспитатель использует разнообразные 

технические средства: макеты, альбомы, слайды, кинофильмы, 



видеомагнитофоны. Наибольший эффект дает ситуационное обучение, когда оно 

проводится параллельно с изучением Правил дорожного движения. 

Правила являются нормативным (юридическим) актом, который устанавливает, 

что пешеход должен или чего не должен делать на дороге. На вопрос, как 

действовать пешеходу, чтобы выполнять требования правил, там ответа чаще 

всего нет. К тому же даже хорошие знания правил не спасают пешехода от 

возможных грубых ошибок, что подтверждает статистика ДТП! 

Задача взрослого - дать ребенку необходимые навыки безопасного поведения на 

дороге в опасных дорожно-транспортных ситуациях, позволить ему увидеть и 

осознать реальную опасность на дороге и возможность избежать ее. 

Формирование соответствующей модели поведения, положительного отношения 

к выполнению правил безопасного поведения на дороге - главная задача 

воспитателя. При этом только он имеет возможность действовать следующими 

приемами: 

-использовать свой и родительский авторитет и нежелание ребенка огорчить их 

своим поведением; 

-показать возможные последствия лично для ребенка; 

-использовать игровую ситуацию для введения ребенка в роль культурного 

пешехода с положительными привычками; 

-активизировать его творческую само регуляцию; 

-развивать его мыслительные (умственные) навыки. 

 Роль семьи в воспитании у детей навыков дисциплинированного поведения. 

Семья - это общество в миниатюре, от целостности которого зависит 

безопасность всего большого человеческого общества. 

Ф. Адлер 

Родители должны дать ребенку не только навыки полезной деятельности в пред 

стоящей ему жизни, но и навыки, как эту жизнь сохранить, как остаться живым и 

здоровым в окружающей человека внешней среде, в том числе и в дорожно-

транс портной среде, очень динамичной, в которой ситуации быстро меняются. 

Ребенка нет дома, и у матери болит душа: все ли благополучно? Только бы 

ничего не случилось! Эта извечная человеческая боязнь случая в наше время 

особенно обоснованно, потому что за последние годы количество несчастных 

случаев на дорогах, связанных с детским травматизмом, постоянно растет. В 

семье не жалеют времени на то, чтобы поиграть с ребенком, научите  читать или 

рисовать, но редко находят пять минут в день и даже в неделю, чтобы обучить 

ребенка правилам безопасного поведения на дороге, уберечь его от несчастного 

случая. 

Шведский родитель утверждает: «Если мой ребенок не будет знать таблицы 

умножения, то вероятность того, что это приведет к травме или гибели ребенка, 

практически равна нулю. Но если он не будет знать правил безопасного 

поведения на дорогах, то вероятность того, что это приведет к травме или гибели 

ребенка, очень большая». В этой стране и в других странах мира постоянно 

проводятся научные исследования по вопросам влияния обучения в семье и в 

школе на безопасное поведение ребенка. Первый экзамен в своей жизни во 

многих странах Европы ребенок сдает в первом классе по Правилам дорожного 

движения с вручением ему в торжественной обстановке удостоверения 

пешехода. Очевидно, поэтому в Финляндии, Швеции, Англии единицы 



погибших детей в год, а в нашей стране - тысячи. Не говорите, что это маленькие 

страны - у них количество автомобилей в десятки раз больше, чем в нашей. 

Роль семьи, мамы, папы, бабушки, дедушки, старших, братьев и сестер в 

воспитании ребенка трудно переоценить. С точки зрения ребёнка все, что 

делают, особенно мама и папа, - правильно и лучше не бывает. Родители для 

ребенка в возрасте до 7 лет являются образцом поведения, и только более 

взрослые дети начинают критически оценивать поведение членов своей семьи. 

Именно в возрасте до 7 лет, когда родители ребенка еще водят его по улице за 

руку, систематическая, повседневная тренировка в движении, с постоянным 

личным примером, всех членов семьи (об этом папа или мама обязаны 

напоминать другим членам семьи) могут создавать положительные или 

отрицательные привычки в правилах поведения на дороге. Об этом должны 

помнить все, когда они с ребенком делают первый шаг на проезжую часть 

дороги. 

Любой член семьи с ребенком, которого он держит за руку, или ребенок 

держится за их сумку, может перебегать проезжую часть в неположенном месте 

или на красный сигнал светофора. О том, что произошло нарушение правил, 

взрослый знает, а ребенок или не знает, или предупреждает взрослого: «А нам 

воспитательница говорила, что по красному сигналу светофора переходить 

проезжую часть нельзя». В любом случае он в своем сознании эту дорожную 

ситуацию зафиксирует. Если можно с папой (мамой, дедушкой, бабушкой или 

старшим братом) - значит, так можно вообще; если ничего не случилось при 

этом переходе, значит, ничего никогда не случится. И еще хуже, если так 

сделали мама или папа - значит, так надо делать всегда. Все члены семьи этого 

ребенка, 

ПОМНИТЕ! 

Вы закладываете отрицательное отношение и отрицательные привычки 

нарушать правила безопасного ведения на дороге — основу возможной будущей 

трагедии. 

По своим психофизиологическим особенностям дошкольник сам, даже 

сознательно выполняя все правила для пешехода, ходить по дороге и переходить 

проезжую часть не может. Однако жизнь диктует свои условия, и родители, под 

давлением обстоятельств, вынуждены отпускать его одного. В этом случае один 

из членов семьи, держа ребенка за руку, проходит весь маршрут и объясняет 

порядок его прохождения. Затем ребенок должен взрослого члена семьи 

провести по маршруту в детский сад и обратно, а взрослые должны слушать 

ребенка, который поясняет и указывает на то, как надо идти. После этого 

несколько раз ребенок ходит сам, но под визуальным контролем взрослого. 

Ребенок при этом не должен знать, что за ним ведется контроль. 

Все эти действия не дают абсолютно никаких гарантий, что все будет хорошо, но 

такая целенаправленная деятельность родителей создает в них хоть какую-то 

уверенность в безопасности ребенка. Кроме того, родитель может себе сказать: 

«Я сделал все, чтобы мой ребенок безопасно ходил самостоятельно».       

Предлагаем памятки родителям по обучению детей безопасному поведению на 

дороге. Эти советы написаны для тех родителей, которые готовы преодолеть 

привычную недооценку угрозы детского травматизма привычную веру в то, что 

с его ребенком несчастного случая не произойдет, и которые готовы выделить 



хоть немного времени для обучения своих детей безопасному поведению на 

дороге и для самостоятельного изучения правил.(приложение  «А») 

Уважаемые родители! Не жалейте времени на обучение детей законам дорог. 

Родители - первые педагоги своих детей. Ваши дети учатся законам улицы, беря 

пример с вас. Уберечь ребенка от беды на дороге – долг всех взрослых. Поэтому 

предлагаю и дальше сотрудничать по формированию у наших детей 

дисциплинированного поведения на улице, соблюдения им правил дорожного 

движения. 

 

V. ЭТАП ПОКАЗА ПРАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ ПО 

ИЗУЧЕНИЮ ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ. 

1.  Физкультминутка: подвижная игра с родителями «Красный. Желтый. 

Зеленый».  (приложение «1») 

2.Родителям предлагается поучаствовать в интерактивной игре «Что, где, 

когда?» 

А) Конкурс «Разминка» 

Б) Блиц опрос для родителей. 

В) Решение проблемных ситуаций. 

Г) Задание для родителей «Дорожная математика».  

(приложение «2») 

(вручение призов самим активным родителям) 

3. Обзор дидактических игр, рекомендуемых по ПДД родителям для игры с 

детьми. (приложение «3»), 

VI. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. 

Уважаемые родители! 

Мы убеждены, что вы поддержите нас в стремлении уберечь детей от 

опасностей, которые подстегают их на доге. Верим, что вы и дальше будете 

уделять внимание привитию своему ребенку навыков дорожной безопасности. 

Мы заинтересованы в сохранении жизни и здоровья всех членов вашей семьи, но 

безопасность дорожного движения во многом зависит от вас самих. 

ВМЕСТЕ НАУЧИМ РЕБЕНКА БЕЗОПАСНО ЖИТЬ В ЭТОМ МИРЕ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

1.Не ускоряйте шаг и не бегите вместе с ребенком на остановку нужного 

маршрутного транспорта. Объясните ребенку, что это опасно, лучше подождать 

следующий автобус (троллейбус) и т. д.  

 

2.На остановках маршрутного транспорта держите ребенка крепко за руку. 

Нередки случаи, когда ребенок вырывается и выбегает на проезжую часть. 

 

 

3.Переходите проезжую часть только на пешеходных переходах.  

 

4.Не обходите маршрутный транспорт спереди или сзади.  

 

5.Если поблизости нет пешеходного перехода, дождитесь, когда транспорт 

отъедет подальше, и переходите дорогу в том месте, где она хорошо 

просматривается в обе стороны.  

 

6.При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В 

противном случае ребенок может упасть или выбежать на проезжую часть 

дороги. 

                                                          

                                             
 

 

 



 

 
1.Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребенку, зачем это 

нужно делать.  

2.Если это правило автоматически выполняется Вами, то оно будет 

способствовать формированию у ребенка привычки пристегиваться ремнем  

безопасности.  

 

 

3.Ремень безопасности для ребенка должен иметь адаптер по его росту (чтобы 

ремень не был на уровне шеи). 

 

 

4.Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем 

устройстве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: 

середину и правую часть заднего сиденья. 

 

 

5.Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, которая 

находится со стороны тротуара. 

                                          



               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Находясь на улице с дошкольником,  крепко        держите его за руку. 

2.Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства или 

растут деревья, кусты, остановитесь, научите ребенка осматриваться по сторонам и 

определять, нет ли опасности приближающегося транспорта.  

3.Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это его внимание.  

4.Вместе с ним посмотрите, не приближается ли транспорт. 

5.При движении по тротуару держитесь подальше от проезжей части. Взрослый должен 

находиться со стороны проезжей части. 

6.Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомобилей 

из арок дворов и поворотами транспорта на перекрестках. 

7.При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. 

Показывайте ребенку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы налево, 

направо, еще раз налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вместе с ним поворот 

головы направо. Если нет движения транспорта, продолжайте переход, не 

останавливаясь, а если есть — остановитесь на линии и пропустите транспорт, держа 

ребенка за руку.  

   8.Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся транспорт. 

 

 

 

 

 

 

 



 

          

 
 

 

 

 

1.Переход дороги в неположенном месте, перед близко 

идущим транспортом.  

 

2.Игры на проезжей части и возле нее. 

 

  3.Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей       

части дороги.  

 

4. Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или 

желтый сигнал светофора.  

 

5.Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых насаждений 

и других препятствий. 

 

6.Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного 

транспорта. Обход транспорта спереди или сзади.  

 

7.Незнание правил перехода перекрестка. Хождение по проезжей части при наличии 

тротуара.  

 

8.Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. Движение по загородной 

дороге по направлению движения транспорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

      ПРИЛОЖЕНИЕ  №2 

Подвижная игра : «Красный, желтый, зеленый». 

 

  Ведущий показывает  кружечки , чередуя цвета. 

На зеленый свет следует сделать три шага вперед, 

На красный- стоять неподвижно. 

Загорелся желтый свет- сигнал предупреждения- все хлопают в ладоши. 

Если кто-то нарушил правила игры, должен сделать два шага назад. 

Выигрывает тот, кто первым дойдет до финиша.                        

Приложение «В» 

 Объявляется конкурс «Разминка». 

-Какие марки российских автомобилей вы знаете? 

-Как правильно перевозить детей в машине? 

-Как и где нужно переходить улицу? 

-Какого возраста можно использовать детские автокресла? 

-Наиболее безопасное место для установки детского кресла? (заднее правое сидение, 

расположенное за передним пассажиром). 

-Кто называется пассажиром? 

-Наиболее безопасное положение ребёнка- младенца при перевозке? (спиной    вперёд, 

против хода движения транспортного средства.) 

 -На что нужно обратить внимание при покупке детского автокресла? 

 -Что называется пешеходным переходом? 

- Где устанавливается светофор? 

 -Что такое перекресток? 

 -На какие группы делятся дорожные знаки? 

-Что нельзя делать, катаясь на велосипеде? 

 Воспитатель: Молодцы родители! Так держать!  

-Почему светофор называется светофором? (от греческих слов “свет” и “форос” 

(несущий, носитель) – несущий свет или носитель света. 

-Как правильно переходить улицу с ребенком? 

-Какие бывают светофоры? (для пешеходов и для транспорта) 

-Какие сигналы у пешеходного светофора? Что они обозначают? 

-Горит красный свет светофора для пешеходов, машин нет – можно переходить дорогу? 

Почему? 

-Вы везете ребенка на санках через пешеходный переход со светофором. Что 

необходимо сделать? 

-Почему запрещающий свет светофора красный? (Красный свет – сигнал опасности, 

сигнал тревоги. Он самый заметный, он виден издалека, его трудно спутать с другим.) 



Блиц-опрос для родителей: 

Вопрос, Какие виды пешеходных переходов бывают и какие должны знать 

дошкольники? 

Ответ. Регулируемые и нерегулируемые, наземные, подземные и надземные 

пешеходные переходы. 

Вопрос. Как следует переходить улицу, если отсутствует перекресток или пешеходный 

переход? 

Ответ. Разрешается переходить улицу под прямым углом к краю проезжей части на 

участке, где она хорошо просматривается в обе стороны. Выходить на проезжую часть 

пешеходам разрешается только после того, как они убедятся, что переход безопасен и 

они не создадут помех транспортным средствам. 

Вопрос. Как следует держать ребенка за руку при переходе улицы? 

Ответ. Крепко за запястье, чтобы ребенок не вырвал руку. 

Вопрос. Как должен взрослый с ребенком входить в автобус? 

Ответ. Ребенок входит первым, взрослый — за ним. 

Вопрос. Как должен взрослый с ребенком выходить из автобуса? 

Ответ. Взрослый выходит первым, ребенок — за ним. 

Вопрос. Как правильно везти ребенка на взрослом велосипеде? 

Ответ. Нельзя сажать ребенка на раму своего велосипеда. Для ребенка на велосипедной 

раме позади руля должно быть установлено специальное сиденье с подножками. 

Вопрос. Что является главным для пешехода при осмотре улицы? 

Ответ. В первую очередь увидеть и оценить объекты, непосредственно угрожающие 

пешеходу. 

Вопрос. Почему на остановках транспорта надо находиться на некотором удалении от 

проезжей части, наблюдая за приближающимся транспортом, особенно в сырую 

погоду? 

Ответ. Если площадка мокрая или скользкая, можно поскользнуться и попасть под 

останавливающийся транспорт. При скользкой проезжей части транспортные средства 

может занести на площадку, тротуар, обдать грязью. 

Вопрос. Где и как надо ожидать автобус, троллейбус, трамвай, такси? Как должны себя 

вести родители с детьми на остановке в ожидании транспорта? 

Ответ. Ожидать транспорт разрешается только на специальных посадочных площадках, 

а если их нет, то на тротуаре или на обочине. Посадочная площадка для пассажиров 

трамвая может быть в середине проезжей части и несколько приподнята над ней. Ни в 

коем случае нельзя ожидать транспорт на проезжей части. Детей надо держать за руку 

так, чтобы они стояли дальше от проезжей части, чем взрослый. 

После окончания блиц - опроса педагог подводит итоги, подсчитывая количество 

правильных ответов. 

Решение проблемных задач: 

1.Вы с ребенком стоите у перехода, дожидаясь разрешающего сигнала светофора. 

Некоторые нетерпеливые пешеходы начинают переход (или просто спускаются с 

тротуара на проезжую часть), не дожидаясь зеленого сигнала. Как вы поведете себя в 

подобной ситуации, что скажете ребенку? 

2.Вы стоите на тротуаре, ваш дом на противоположной стороне улицы, переход в 100 

метрах выше или ниже от вашего местоположения. В транспортном потоке виден 

просвет. Вы хотите быстро перейти улицу не по разметке перехода. Ребенок тянет вас 

назад, объясняя, что в детском саду их учили переходить проезжую часть только по 

переходу. Ваши действия.  



3Вы с ребенком зашли в автобус. Ребенок устал и капризничает, хочет сесть, но 

свободных мест нет, и никто не собирается вам уступать. Ваши действия. Чем вы 

можете отвлечь ребенка и успокоить его? 

4.Как бы вы объяснили ребенку правила перехода улицы по нерегулируемому 

переходу? 

5.  Перед вами - стихотворение Я. Пишумова. 

Юрка живет 

На другой стороне. 

Он машет рукой 

Через улицу мне. 

«Я сейчас!» - кричу я другу 

И к нему лечу стрелой. 

Вдруг я замер от испуга, 

Юрка в страхе крикнул: «Ой!» 

И откуда, и откуда 

Появился самосвал? 

Просто чудом, просто чудом 

Под него я не попал! 

У шофера грозный взгляд: 

«Ты куда? Вернись назад! 

Твой приятель подождет. 

Посмотри, где переход!» 

    Как, используя это стихотворение, вы объясните своему ребенку правила перехода 

улицы? 

6. Ваш ребенок боится переходить улицу. Его пугает плотный поток машин, их гудки. 

Как вы поступите, чтобы научить ребенка переходить через проезжую часть, чтобы 

помочь ему преодолеть страх? 

7.Ваш ребенок привык разъезжать по городу в автомобиле. Он впервые спустился в 

метро. Его сильно испугали грохот поезда и темнота в тоннеле. Что Вы можете сделать, 

чтобы преодолеть страх ребенка перед поездкой в метро? 

 

 «Светофор»: 

 

Один из главных знаков дорожного движения – это светофор. Он стоит на перекрёстке. 

Перекресток - это место пересечение улиц. Основная работа светофора – это 

регулировка движения транспорта и пешеходов. Пешеходы обязаны подчиняться 

сигналам светофора. Светофоры бывают разные. Скажите, какие виды светофоров 

могут встретиться на улицах городов? Если не работает светофор, кто нам в этом 

случае поможет? 

 

«Дорожные знаки»: 

На столе лежат вперемешку  дорожные знаки) Предлагаю вспомнить для чего нужны 

дорожные знаки, на какие группы можно разделить все знаки 

Задание для родителей «Дорожная математика». 

Задача  №1. 

Семеро ребят играли в мяч на проезжей части дороги. Двое ушли домой. Остальные 

ребята остались играть на дороге. 

Сколько ребят поступили правильно? 

 



Задача  №2 

Два мальчика и три девочки вышли из школы. Когда они подошли к пешеходному 

переходу, зеленый сигнал уже начал мигать. Мальчик побежали через дорогу бегом, а 

девочки остались дожидаться следующего зеленого сигнала. 

Сколько ребят правильно перешли дорогу? 

Задача  №3 

Четыре мальчика поехали кататься на велосипедах по улицам города. Одному из них 

было 13 лет, остальным – 11. 

 Сколько ребят не нарушили Правила дорожного движения? 

Задача  №4 

Из автобуса вышли семь человек. Трое из них подошли к пешеходному переходу, двое 

пошли обходить автобус спереди и двое остались на остановке. 

 Сколько человек поступило правильно? 

Ответы: 

Ни одного. Играть на проезжей части дороги нельзя. 

Две девочки. Зеленый мигающий сигнал предупреждает, что скоро включится желтый, 

а затем – красный, поэтому безопаснее всего дождаться следующего зеленого сигнала. 

Бежать через дорогу тоже опасно. 

Трое. Ездить по улицам на велосипеде можно с 14 лет. 

Двое. Правильнее всего подождать, пока автобус отъедет от остановки и только затем 

переходить дорогу. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2. 

ДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ  

ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

Угадай  транспорт 

Задачи: закреплять представления детей о транспорте, умение по описанию ( загадке) 

узнавать предметы; развивать смекалку, быстроту мышления и речевую активность.  

Правила: называть транспорт можно только после того, как прозвучит загадка о нем. 

Выигрывает тот, кто даст больше правильных ответов, т.е. получивший больше 

картинок с транспортом. 

                                                                  ***Дети сидят полукругом. 

          Воспитатель. Дети, мы с вами беседовали о транспорте, наблюдали за его 

движением по дороге, а сегодня поиграем в игру, которая называется «Угадай 

транспорт». Послушайте правила игры. Я буду загадывать загадки о транспорте, а вы 

должны подумать и правильно их отгадать. Кто первым отгадает, о каком транспорте 

идет речь в загадке, получает картинку с его изображением. У кого в конце игры будет 

больше картинок, тот и победит. 

                                         Дом - чудесный бегунок 

                                         На своей восьмерке ног. 

                                         Бегает аллейкой 

                                         По стальным двум змейкам. 

                                                                                     (Трамвай) 

                                                          *** 

                                          Что за чудо светлый дом? 

                                          Пассажиров много в нем. 

                                          Носит обувь из резины 

                                          И питается бензином.          (Автобус) 

                                                           *** 



                                          Что такое - отгадай: 

                                           Ни автобус, ни трамвай. 

                                           Не нуждается в бензине, 

                                           Хотя колеса на резине.       (Троллейбус) 

                                                          *** 

                                           Их видно повсюду, их видно из окон, 

                                           По улице движутся быстрым потоком. 

                                           Они перевозят различные грузы - 

                                           Кирпич и железо, зерно и арбузы. 

                                                                                         ( Грузовики) 

                                                           *** 

                                            Этот конь не ест овса, 

                                            Вместо ног - два колеса. 

                                            Сядь верхом и мчись на нем! 

                                            Только лучше правь рулем!     (Велосипед) 

                                                           *** 

                                             Длинной шеей поверчу, 

                                             Груз тяжелый подхвачу. 

                                             Где прикажут - положу, 

                                             Человеку я служу.              ( Подъемный кран) 

                                                             *** 

                                              К нам во двор забрался «крот», 

                                              Роет землю у ворот. 

                                              Сотни рук он заменяет, 

                                               Без лопаты он копает.        ( Экскаватор) 

  

                                                           *** 

                                               Мчится огненной стрелой, 

                                               Мчится вдаль машина. 

                                               И зальет пожар любой 

                                               Смелая дружина.                  ( Пожарная машина) 

                                                           *** 

                                                Полотно, а не дорожка, 

                                                Конь не конь - сороконожка. 

                                                По дорожке той ползет, 

                                                Весь обоз один везет.             (Поезд) 

                                                            *** 

                                                 Овсом не кормят, кнутом не гонят, 

                                                 А как пашет - 5 плугов тащит.  (Трактор) 

                                                                *** 

                                                 Чтобы он тебя повез, 

                                                  Не попросит он овес. 

                                                  Накорми его бензином, 

                                                  На копыта дай резину. 

                                                  И тогда, поднявши пыль, 

                                                  Побежит ...                           (Автомобиль) 

Играй да смекай! 



Задачи: развивать умственные способности и зрительное восприятие; учить соотносить 

речевую форму описания дорожных знаков с их графическим изображением; 

воспитывать самостоятельность, быстроту реакции, смекалку. 

Правила: изображение дорожного знака закрывается только после прослушивания 

информации о нем. Выигрывает тот, кто первым правильно закроет все изображения, 

прозвучавшие в загадках или стихах. 

                                                                       *** 

           В игре участвуют 4-6 детей, перед которыми разложены таблицы с изображением 

дорожных знаков и пустые карточки. Принцип игры - лото. Воспитатель читает загадки 

(стихи) о дорожных знаках, дети закрывают карточками их изображения на таблице. 

  

Эй, водитель осторожно! 

Ехать быстро невозможно. 

Знают люди все на свете- 

В этом месте ходят дети!     (Знак «Дети») 

*** 

Здесь дорожные работы- 

Ни проехать, ни пройти. 

Это место пешеходу 

Лучше просто обойти. 

(Знак «Дорожные работы») 

*** 

Никогда не подведет 

Нас подземный переход: 

Дорога пешеходная 

В нем всегда свободная. 

(Знак «Подземный переход») 

*** 

У него два колеса и седло на раме 

Две педали есть внизу, крутят их ногами. 

В красном круге он стоит, 

О запрете говорит. 

(Знак «Велосипедное движение запрещено») 

*** 

Этой зебры на дороге 

Я нисколько не боюсь 

Если все вокруг в порядке, 

По полоскам в путь пущусь. 

(Знак «Пешеходный переход») 

*** 

Я не мыл в дороге рук, 

Поел Фрукты, овощи. 

Заболел и вижу пункт 

Медицинской помощи. 

(Знак « Пункт первой медицинской помощи») 

 

Подумай - отгадай 



Задачи: активизировать процессы мышления, внимания и речи детей; уточнить 

представление о транспорте и правилах дорожного движения; воспитывать 

сообразительность и находчивость. 

Правила: необходимо давать правильный ответ и  не выкрикивать его хором. 

Выигрывает тот, кто получил больше фишек за правильные ответы. 

                                                                        *** 

Воспитатель.  Я буду задавать вам вопросы. Кто знает правильный ответ, должен 

поднять руку. Кто первым ответит правильно, получает фишку. В конце игры 

посчитаем фишки и выявим победителя. 

Вопросы: 

 - Сколько колес у легкового автомобиля? ( 4) 

- Сколько человек могут ехать на одном велосипеде? (1) 

- Кто ходит по тротуару? (пешеход) 

- Кто управляет автомобилем? (Водитель) 

- Как называется место пересечения двух дорог? (Перекресток) 

- Для чего нужна проезжая часть? ( для движения транспорта) 

- По какой стороне проезжей части движется транспорт? ( По правой) 

- Что может произойти, если пешеход или водитель нарушил правила дорожного 

движения?        ( Авария или ДТП) 

- Какой свет верхний на светофоре?    (Красный) 

- С какого возраста разрешается детям ездить на велосипеде по улице? (С 14 лет) 

- Сколько сигналов у пешеходного светофора? (Два) 

- Сколько сигналов у пешеходного светофора?  (Три) 

- На какое животное похож пешеходный переход? ( На зебру) 

- Как пешеход может попасть в подземный переход? ( По лестнице вниз) 

- Если нет тротуара, где можно двигаться пешеходу? (По обочине слева, навстречу 

транспорту) 

- Какие машины оборудованы специальными звуковыми и световыми сигналами? ( 

«Скорая помощь», пожарная и милицейская машины) 

- Что держит в руке инспектор ГИБДД ?    ( Жезл) 

- Где нужно играть, чтобы не подвергаться опасности? ( Во дворе, на детской 

площадке) 

Мы - водители 

  Задачи: помочь научиться понимать символику и ее специфику ( на примере 

дорожных знаков), видеть ее основные качества - образность, краткость, обобщенность; 

формировать и развивать умение самостоятельно придумывать графические символы, 

видеть и решать проблемы. 

 Правила: придумать дорожный знак наиболее сходный с общепринятым. Самый 

удачный знак получит фишку - зеленый кружок. Выигрывает тот, кто наберет большее 

количество кружков. 

 Материалы: 

1)      карточки с дорожными знаками по сериям: дорога идет в медпункт ( пункт 

техобслуживания, столовую, автозаправочную станцию и др. - 6 вариантов); встречи в 

пути ( люди, животные, виды транспорта - 6 вариантов); сложности в пути, возможные 

опасности ( 6 вариантов); запрещающие знаки ( 6 вариантов); 

2)      кусок мела, если разветвленная дорога чертится, или полоска бумаги, 

изображающие такие дороги; 

3)     маленькая машина или автобус; 

 



4)зеленые кружки - 30 шт. 

                                               *** 

  Дети садятся вокруг большого стола, на котором раскладывается  разветвленная 

дорога из бумаги. 

   Воспитатель ставит в начало дороги машину, называет игру  и вместе с детьми 

обсуждает обязанности водителя. 

Воспитатель. Каждый водитель машины обязан знать, как она устроена, как ее 

заводить, чинить, как ею управлять. Надо не только быстро перевести людей и грузы. 

Очень важно, чтобы не случилось никаких происшествий на дороге. Неожиданности 

могут быть разные: 

То дорога разветвляется, и водителю надо решить, куда же ехать, то путь лежит мимо 

школы или детского сада, и маленькие дети могут выскочить на дорогу, то вдруг 

пассажир, который едет рядом с водителем, почувствовал себя плохо и его нужно 

срочно доставить в больницу или в машине что-то внезапно сломалось, или закончился 

бензин. 

Как поступить водителю? Может быть, спросить у прохожих, где можно починить или 

заправить машину? А если дорога пустынна и прохожих нет? Или прохожие не могут 

ответить на вопрос водителя? Как быть? 

 

Ответы детей. 

Конечно, вдоль дороги нужно поставить специальные знаки, чтобы водитель, даже если 

он очень быстро едет, взглянул на знак и сразу же понял, о чем он предупреждает или 

сообщает. Поэтому водители обязательно должны знать все знаки, встречающиеся на 

дорогах. Когда вы станете взрослыми, тоже сможете научиться водить машину, а вот с 

дорожными знаками мы познакомимся сегодня и узнаем, что означает тот или иной 

знак. 

       Машина быстро мчится по дороге и вдруг... 

  

       Далее описывается ситуация, когда во время езды срочно нужно найти телефон, 

столовую, медпункт, автосервис, автозаправку и др. Машина останавливается, а дети 

должны догадаться, как выглядит знак, около которого водитель остановил свою 

машину. Они предлагают свои варианты знаков ( что там, по их мнению должно быть 

нарисовано). Воспитатель напоминает, что машина обычно едет быстро, водитель 

должен взглянуть и сразу же понять знак, поэтому знак должен быть простым, на нем 

не должно быть ничего лишнего. Затем воспитатель показывает дорожный знак и 

кладет его на месте остановки машины, а дети вместе с воспитателем оценивают все 

варианты знаков, награждая зеленым кружком наиболее удачный из них. Игра 

продолжается. Воспитатель ориентирует свой рассказ на имеющиеся у него дорожные 

знаки. 

  

     Сегодня мы узнали некоторые дорожные знаки, которые помогают водителям в 

работе. А вы, дети, когда будете гулять по улице или ехать в транспорте, обратите 

внимание на дорожные знаки, размещенные вдоль дороги, подсказывайте взрослым, 

что они обозначают. 

     Подведем итоги нашей игры и узнаем победителя. 

Дети считают свои зеленые кружки. Воспитатель поздравляет победителей, отмечает 

наиболее активных детей, подбадривает робких и застенчивых. 

Веселый жезл 

  



     Задачи: обобщить представления о правилах поведения пешеходов на улице; 

активизировать знания детей, их речь, память, мышление; воспитывать желание 

выполнять ПДД в жизни. 

      Правила: слушать внимательно ответы товарищей и не повторяться. Выигрывает та 

команда, которая назовет больше правил для пешеходов. Давать ответ можно, только 

получив жезл. 

                                                            *** 

  

    Воспитатель делит детей на две соревнующиеся команды, сообщает название игры и 

ее правила.  

    Воспитатель. Тот, кому я в руки дам жезл, должен будет назвать одно из правил 

поведения пешехода на улице. Названные правила повторять нельзя, поэтому будьте 

очень внимательны! Победит та команда, которая назовет больше правил и не 

повторится. 

    Жезл переходит поочередно из одной команды в другую. Дети называют правила.  

     Дети. Переходить улицу можно по пешеходному подземному переходу или только 

на зеленый сигнал светофора. Пешеходам разрешается ходить только по тротуарам; 

если нет тротуара, можно двигаться по левой обочине навстречу движению транспорта. 

Нельзя перебегать улицу перед близко идущим транспортом и переходить улицу 

маленьким детям без взрослых. Прежде чем перейти улицу, надо посмотреть сначала 

налево, затем направо и, убедившись в безопасности, переходить.  

     Аналогично проводится игра «Слушай - запоминай», только дети перечисляют 

правила для пассажиров. 
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